
オンラインサポート
（足利市学校・家庭教育相談室）

足利市小中学生対象
 【開催日時】
 原則毎週月・水曜日 14:00～16:00の間で調整

一人で悩んで
いませんか

一緒にお話
しませんか

困りごとは
ありませんか

スタッフ紹介

 私の趣味は、
旅行や硬式テニ
スをすることで
す。また、健康
づくりにも取り
組んでいます。
気軽に様々なお
話ができればと
思っています。

出口相談員 若菜相談員 長竹相談員新井相談員 竹内相談員

 私は、おいし
いものを食べる
ことが大好きで
す。どこか旅行
にも行きたいな。
皆さんは何が好
きですか。どこ
か行きたい所は
ありますか。楽
しくお話がした
いです。

 地図を見る事
が好きで、その
場所はどんな景
色なのか行って
みたいです。直
接、世界を見て
刺激を受けてく
ださい。皆さん
と関われる事を
楽しみにしてい
ます。

 私は、読書や
音楽鑑賞、おい
しいものを食べ
ることが大好き
です。家では、
猫２匹を飼って
います。みなさ
んとお話できる
ことを楽しみに
しています。

 趣味は、ドラ
イブ、トレッキ
ング（主に初心
者コース）です。
ソロキャンプも
やってみたいな
あと思っていま
す。皆さんと交
流できることを
楽しみにしてい
ます。 

 オンライン（Google Meet）を活用し、子どもたちが抱え
る不安や悩みについて、相談員が一緒に考えます。

でぐち わかな あらい ながたけ たけうち

申し込みは
次ページへ



○Google Meetを利用します（使用機器は、chrome bookが望ましいです）。
○画面はオフでも大丈夫です。
○音声でのやりとりが難しい場合は、メッセージ欄を使って文字でのやりとりもできます。
○短時間の利用でも大丈夫です。（最大30分間）
○児童生徒本人の話を良く聴き、不安や悩みについて一緒に考えます。
○必要に応じて相談状況や内容等は、在籍している学校へお伝えします。
 

～ほっとプラスオンラインサポートについて～

月曜　14:00～16:00

【相談までの流れ】

１ 相談申込 QRコードを読み取り、
  googleフォームにて申込みをしてください。
  ※相談希望日の１週間前までにお申し込みください。

２ 後日、相談室からGmailに予約確認メールを送り  
  ます。そこで、開始時刻、当日の担当相談員、
  招待メールについてお知らせします。

３ 予約時刻に招待メール内の「クラスに参加」を  
  タップすると相談が始まります。

水曜　14:00～16:00
10月 21日 28日

11月 11日 18日 25日

12月   2日  9日 16日 23日

  1月 20日 27日

  2月   3日 10日 17日

  3月   3日 10日 17日

10月 30日

11月   6日 13日 20日 27日

12月   4日 11日 18日

  1月  8日 15日 22日

  2月   5日 12日 19日 26日

  3月   5日 12日 19日

【 開 催 ス ケ ジ ュ ー ル 】
※変更がある場合は、申込みされたご家庭と各学校にお知らせします。

※ご不明な点につきましては、足利市教育研究所（☎２０－２３６４）まで
 お問い合わせください。

右のQRコードは
クリックできます。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeHdk7jLo-rxVw-v05Td3o1B8GRLbT2m_MNbaSBS5L1BF00w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeHdk7jLo-rxVw-v05Td3o1B8GRLbT2m_MNbaSBS5L1BF00w/viewform

